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Montalma (Algarve)
5. Juli (Anfahrt) bis 12. Juli 2025 (Abfahrt)

Montalma ist ein kleines, von einem Familienunternehmen geführtes Gästehaus

am Berg Foia in Monchique. Wir sind von einer wunderschönen Aussicht auf die

Küste der Algarve umgeben und wohnen inmitten der Natur in einem liebevoll

eingerichteten Ambiente. Ein großer Garten mit einem kleinen Pool lädt ein zum

Entspannen. Übernachtung im Doppelzimmer mit einzelnen Betten.

Programm (Kurszeiten 9:30 - 18 Uhr)

Mit einem Mix aus Gymnastik, Yoga und Qi Gong machen wir unsere Körper

geschmeidig und wach bevor wir unsere Stimmen trainieren.

Wir singen täglich ca. 4 Stunden internationale Lieder und Chorsätze einfachen

bis mittleren Schwierigkeitsgrades. An zwei Abenden Offenes Singen mit lokalen

Sänger*innen. Unterrichtssprachen englisch/deutsch.

Anfahrt
Eine detailierte Wegbeschreibung findet ihr hier:
https://www.montalma.pt/contact

Kosten

Kursgebühr (normal / ermäßigt): 250 / 150 €

Übernachtung (7 Nächte) + Essen: 700  / 600 € 

Kosten für Tagesgäste (inkl. Essen) ohne Übernachtung: 450 / 350 €

Offenes Singen 20 / 15 € / für Kursteilnehmer frei



Monte Venere (Lago maggiore)
27. August (Anreise) – 5. September 2025 (Abreise)

Abseits vom Touristentrubel in den italienischen Bergen bei Maccagno, nur zu

Fuß per Steilaufstieg erreichbar, liegt das Ökodörfchen Monte Venere.

Die Unterkunft ist einfach. Den für uns normalen Luxus lassen wir los und

schlafen im 3-4 Bett Zimmer, in einer großen Jurte oder im Zelt. Im Garten gibt

es ein Waschbecken, Duschen und Komposttoiletten mit Panoramablick. In der

Gartenküche verköstigen Lele und Irene uns mit leckerem italienischen Essen.

Programm

Mit einem Mix aus Gymnastik, Yoga und Qi Gong machen wir unsere Körper

geschmeidig und wach bevor wir unsere Stimmen trainieren.

In einer kleinen Kapelle singen wir täglich ca. 4 Stunden internationale Lieder

und Chorsätze einfachen bis mittleren Schwierigkeitsgrades, außerdem eine

abendliche Improvisation bei Kerzenschein. Zum Abschluss wird es ein kleines

Konzert geben. Unterrichtssprachen sind deutsch/englisch.

In Maccagno gibt es Einkaufsmöglichkeiten, eine sehr gute Eisdiele und

Badestrände. An einem freien Ausflugstag locken die Borromäischen Inseln, eine

Kanufahrt nach Cannobio, eine Tour in die Schweiz zum legendären Monte

Verita, eine Wanderung zum Agroturismo Rocco oder einfach nur die

Hängematte im Garten.

Kosten

700 / 600 € für Unterkunft (9 Übernachtungen), Essen, Kursgebühr

Verlängerung möglich (15€/Nacht) + Beitrag fürs Essen

Anreise

per Zug über Zürich/Basel-Bellinzona-Cadenazzo-Maccagno (12-13 Stunden)

per Flugzeug über Milano Malpensa – Zug nach Maccagno



johannebraun@gmx.net

030 4447628, + 49 178 2764 918

www.johannebraun.de

Kontakt & Anmeldung

Über mich

Johanne Braun- freiberufliche Musikerin, Sängerin, und

Chorleiterin aus Berlin; ich leite seit 17 Jahren Chöre und begleite

Menschen, die ihren Stimmen mehr Ausdruck und Wohlklang

geben möchten und verstehe mich als „Goldsucherin“, die das

Gold in den Stimmen ihrer Schüler*innen sucht.

“Jenseits von richtig und falsch gibt es einen Ort. Dort treffen wir uns.”

Dschalâl-ed.din Rumi

mailto:johannebraun@gmx.net
http://www.johannebraun.de/

